
UCHWAŁA NR XXXII/431/2026 
RADY MIASTA KALISZA 

z dnia 24 września 2026 r. 

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej na lata 2026-2030. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. 
poz. 662 z późn. zm.) i art. 6 ust.2 pkt 1 z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1673 z późn. zm.),  uchwala się co następuje: 

§ 1. Uchwala się Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej na lata 2026-2030, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Kalisza. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

Przewodniczący 

Rady Miasta Kalisza 

/…/  

Sławomir Lasiecki 
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MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA  

PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSÓB 
DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

NA LATA 2026-2030 
 
 
1. WSTĘP 

 
Zadaniem Państwa jest ochrona osób przed przemocą, również przed krzywdzeniem ze strony bliskich i 
objęciem ich szczególną pomocą przy użyciu metod i narzędzi, określonych w obecnie obowiązującym 
porządku prawnym. 
 
Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej, do zadań gminy należy w szczególności 
tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja 
gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. 
Merytoryczny i instytucjonalny zasób gminy podlega opisowi w gminnym programie. 
 
Głównym założeniem Programu jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań ukierunkowanych na 
wsparcie i ochronę osób doznających przemocy, edukację i pomoc w korygowaniu zachowań osób 
stosujących przemoc, edukację przedstawicieli różnych podmiotów podejmujących działania z obszaru 
przeciwdziałania przemocy domowej, w tym również prowadzących procedurę "Niebieskie Karty", a także 
szeroko rozumianą edukację społeczeństwa.  
 
Program powstał w celu efektywnego przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej 
negatywnych następstw w życiu społecznym i rodzinnym, a także działania jednolitego, profesjonalnego 
systemu interwencji i wsparcia dla rodzin. 
Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
na lata 2026-2030 jest kontynuacją wcześniejszych działań i jest zgodny z Rządowym Programem 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024–2030.  
 
Cele, działania i zadania Programu będą podlegać monitoringowi oraz ewaluacji. W miarę możliwości będą 
wprowadzane zmiany i korekty, które wynikają z dynamiki zmieniających się uwarunkowań społecznych 
oraz doświadczeń podmiotów realizujących Program, przez co będzie on odpowiadał na bieżące potrzeby 
mieszkańców miasta Kalisza. 
 
 

2.  PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 
Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
na lata 2026-2030 został opracowany i będzie realizowany w oparciu o niżej wymienione akty prawne: 
 ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 
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 ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, 

 ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej, 
 rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 roku w sprawie procedury „Niebieskie Karty" 

oraz formularzy "Niebieska Karta" , 
 uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024–2030, 
 Wielkopolski Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026–2030. 
 
 
3. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ  
 
Przemoc jest zjawiskiem specyficznym i złożonym, a przy tym bardzo dynamicznym, występuje 
w określonym czasie i charakteryzuje się swoistym przebiegiem. Ma tendencję do powtarzania się 
i eskalacji, przejawia się w różnorodnych rodzajach i formach. Dotyczy całości rodziny jako systemu, a jej 
skutki stanowią poważny problem społeczny.  

 
3.1. Specyfika i złożoność zjawiska przemocy domowej 
Przemoc domowa w polskich domach, podobnie jak i w innych krajach, jest jednym z problemów 
społecznych, który wymaga podejmowania wieloaspektowych działań w celu przeciwdziałaniu zjawisku i 
udzielaniu pomocy wszystkim członkom rodziny uwikłanej w przemoc, a także edukowania całego 
społeczeństwa na temat zjawiska oraz eliminowania mitów i stereotypów z nim związanych. Konieczne jest 
budowanie adekwatnego i kompleksowego, interdyscyplinarnego systemu pomocy w aspekcie 
psychologicznym, socjalnym, interwencyjnym, a także pomocy długofalowej. 

Bardzo ważna jest współpraca interdyscyplinarna różnych służb i instytucji pomagających całym rodzinom 
uwikłanym w przemoc. Aby niosły one skuteczną pomoc i wsparcie ofiarom, sprawcom i świadkom 
przemocy, winny systematycznie podnosić swoje kompetencje zawodowe oraz poddawać swoją pracę 
systematycznej superwizji. 
 
3.2. Rodzaje, formy i skutki przemocy w rodzinie 
 
1) Przemoc fizyczna – stanowi naruszenie nietykalności fizycznej, celowe uszkodzenie ciała, zadawanie 
bólu, bądź groźbę uszkodzenia ciała.  
 
Formy przemocy fizycznej to m.in.: szarpanie, kopanie popychanie, obezwładnianie, duszenie, odpychanie, 
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartą ręką, pięściami, różnymi przedmiotami, 
przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, pozostawienie w 
niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbędnej pomocy. 
 
Skutkami przemocy fizycznej mogą być m.in.: bezpośrednie: uszkodzenia ciała – urazy, rany, złamania, 
stłuczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia; następujące: choroby powstałe w wyniku powikłań i stresu, 
zespół stresu pourazowego, życie w chronicznym stresie, w ciągłym poczuciu zagrożenia, strachu, lęku, 
napady paniki, bezsenność, zaburzenia psychosomatyczne. 
 
2) Przemoc psychiczna – zwana inaczej emocjonalną, wiąże się z naruszeniem godności osobistej. 
Krzywdzenie psychiczne jest najbardziej nieuchwytną formą maltretowania człowieka. Trudno bowiem 
dostrzec pozornie niewidoczną przemoc posługującą się zazwyczaj słowem lub za pomocą środków 
komunikacji elektronicznej. 
 
Formy przemocy psychicznej to m.in.: wyśmiewanie opinii, poglądów, przekonań, religii, pochodzenia, 
narzucanie swojego zdania, poglądów, stałe ocenianie, krytyka, wmawianie choroby psychicznej, 
izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, wymuszanie posłuszeństwa i 
podporządkowania, ograniczanie snu, pożywienia i schronienia, wyzywanie, używanie wulgarnych epitetów, 
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poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie gróźb, szantażowanie, cyberprzemoc czyli wysyłąnie 
gróźb lub obraźliwych treści za pomocą SMS-ów, e-maili, komunikatorów internetowych, publikowanie 
poniżających, wulgarnych postów lub komentarzy, ujawnianie sekretów, osobistych informacji na temat 
drugiej osoby. 
 
Skutkami przemocy psychicznej mogą być m.in.: zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia 
własnej wartości i godności, uniemożliwienie podjęcia jakichkolwiek działań niezgodnych z zasadą 
posłuszeństwa, osłabienie psychicznych i fizycznych zdolności stawiania oporu oraz wyrobienie 
przekonania o daremności jego stawiania, odizolowanie od zewnętrznych źródeł wsparcia, całkowite 
uzależnienie ofiary od prześladowcy, stały strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciągły stres, 
zaburzenia snu. 
 
3) Przemoc seksualna – to zachowanie zmuszające osobę doznającą przemocy do podjęcia niechcianych 
zachowań seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualności. Przemocy seksualnej doznają najczęściej 
kobiety, ale też dzieci. 
 
Formy przemocy seksualnej to m.in.: gwałt, wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot 
i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pożyciu, wyśmiewanie wyglądu, 
ciała i krytyka zachowań seksualnych. 
 
Skutkami przemocy seksualnej mogą być m. in.: obrażenia fizyczne, ból i cierpienie, obniżona samoocena i 
poczucie własnej wartości, utrata poczucia atrakcyjności i godności, zaburzenia seksualne, oziębłość, 
zamknięcie się /lęk, strach, unikanie seksu/, uogólniona niechęć i obawa do przedstawicieli płci sprawcy 
przemocy. 
 
4) Przemoc ekonomiczna – to używanie pieniędzy lub innych wartości materialnych do zaspokojenia 
potrzeb władzy i kontroli przez sprawcę, jest to podporządkowanie materialne partnerki/partnera/ bądź 
innych osób w rodzinie. 
 
Formy przemocy ekonomicznej to m. in.: okradanie, zabieranie pieniędzy, nie łożenie na utrzymanie, 
uniemożliwianie podjęcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, 
szantażowanie, zaciąganie długów i kredytów bez zgody współmałżonka, zmuszanie do pożyczek, 
uniemożliwianie korzystania z pomieszczeń niezbędnych do zaspakajania potrzeb. 
 
Skutkami przemocy ekonomicznej mogą być m.in.: całkowita zależność finansowa, niezaspokojenie 
podstawowych potrzeb życiowych, bieda, zniszczenie poczucia własnej godności i wartości, znalezienie się 
bez środków do życia, brak poczucia bezpieczeństwa. 
 
5) Zaniedbanie – jest ukrytą formą przemocy. Jest to niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych 
i psychicznych zarówno dzieci, jak i osób dorosłych. Zaniedbywanie ma także miejsce wówczas, gdy 
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej prawidłowej 
stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest porzucenie dziecka z narażeniem go na 
utratę zdrowia, a nawet życia. 
 
Formy zaniedbania to m. in.: naruszenie obowiązku do opieki ze strony osób bliskich, brak wsparcia 
emocjonalnego, brak stymulacji,  brak ochrony, nieadekwatna higiena i brak opieki medycznej, niedawanie 
środków na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie 
udzielenie pomocy, utrudnianie zaspokojenie potrzeb wyższego rzędu. 
 
Skutkami zaniedbania mogą być m. in.: szkody na zdrowiu, w tym psychicznym, narażenie na utratę życia. 
 
 
4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ. LOKALNY SYSTEM  
PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
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Do przeciwdziałania przemocy domowej i zapewnienia ochrony osobom krzywdzonym, powołane są 
odpowiednie służby, podmioty i jednostki, które podejmują różne działania  wobec zatrzymania i/lub 
przeciwdziałania przemocy. Najczęściej, niemal bezpośredni kontakt z rodzinami dotkniętymi przemocą ma 
policja, podejmując interwencje domowe. 
 
Z danych statystycznych Komendy Głównej Policji (www.statystyka.policja.pl) wynika, że w 2023 roku 
zostało wypełnionych 62.170 formularzy "Niebieska Karta – część A", natomiast w 2024r. było to 59.174 
formularzy, a w 2025r. 59.519. Liczba osób, co do których istniało podejrzenie, że doznawała przemocy 
domowej wynosiła w 2023 r. - 77.832, w 2024r. 86.920, a w 2025r. - 91.330. Wskazano również liczbę osób 
stosujących przemoc domową, gdzie w 2023r. odnotowano 63.016, w 2024r. 60.535, a w 2025r. 60.889 
osób. Ponadto w 2023r. wobec 30.261 osób, w 2024r. wobec 52.411, a w 2025 r. wobec 24.988 osób istniało 
podejrzenie, że stosują przemoc domową będąc pod wpływem alkoholu. 
 
Skala zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudna do oszacowania, ponieważ dochodzi do niej 
za zamkniętymi drzwiami i nie wszystkie akty przemocy są ujawniane. Systemowe i interdyscyplinarne 
działania zmierzające do ograniczenia zjawiska przemocy domowej prowadzone są w Kaliszu od wielu lat. 
Dzięki nim Miasto zapewnia osobom dotkniętym przemocą profesjonalną pomoc, spełniając nie tylko 
prawne, ale i społeczne wymagania w tym zakresie. 
Działania mające na celu pomoc i ochronę osób doznających przemocy domowej realizują na terenie miasta 
Kalisza różne podmioty i organizacje. 
 
4.1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
 
Jest jednostką organizacyjną pomocy społecznej, która zapewnia realizację zadań pomocy społecznej w 
ustawowym zakresie. Zjawisko przemocy domowej nie tylko spełnia wymogi kryteriów trudnej sytuacji 
życiowej, z których wynika obowiązek interwencji i wsparcia ze strony pomocy społecznej, ale także jest 
wymienione wprost wśród sytuacji, z powodu których pomoc społeczna jest zobowiązana podejmować 
działania. Bezpośrednią pomocą rodzinom, w których występuje przemoc, bądź w przypadkach jej 
podejrzenia, zajmują się pracownicy socjalni. 
 
W strukturach MOPS w Kaliszu funkcjonuje Dział Interwencji Kryzysowej, który jest czynny całą dobę i 
realizuje zadania, m. in.: 
 udzielanie pomocy osobom i rodzinom będącymi osobami doznającymi przemocy domowej lub 

znajdującym się w innych sytuacjach kryzysowych; 
 udzielanie pomocy osobom i rodzinom w sytuacjach kryzysowych, które często są wynikiem 

doznawanej przemocy; 
 interwencyjne podejmowanie działań w miejscu zdarzenia kryzysowego;  
 zapewnienie miejsc noclegowych w schronisku dla osób doznających przemocy domowej, schronisku 

dla osób i rodzin będących w stanie kryzysu oraz mieszkaniach wspomaganych (treningowych, w 
których zamieszkują usamodzielniający się wychowankowie opuszczający pieczę zastępczą, a którzy 
często w swoich rodzinach biologicznych doznawali przemocy, ale również osoby starsze i 
niepełnosprawne, które również w przeszłości doznawały przemocy ze strony najbliższych); 

 działania informacyjno–edukacyjne inicjujące i wspierające podnoszenie świadomości społecznej w 
zakresie przyczyn i skutków przemocy w rodzinie. 

 
Tabela nr 1: Liczba rodzin umieszczonych w schronisku dla osób doznających przemocy domowej 
 2023 2024 2025 

 
stan na 

30.05.2026 
Liczba rodzin ogółem umieszczonych w schronisku dla 
ofiar przemocy domowej MOPS 

7 9 8 5 

Liczba osób w tych rodzinach 19 22 27 10 
Liczba małoletnich w tych rodzinach 12 12 7 5 
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W tym liczba rodzin umieszczonych w schronisku dla 
osób doznających przemocy domowej w MOPS, w 
których toczyła się procedura NK 

6 9 8 5 

Liczba osób w tych rodzinach 15 22 27 10 
Liczba małoletnich w tych rodzinach 9 12 7 5 
Czas pobytu tych rodzin w schronisku dla osób 
doznających przemocy domowej 

897 
osobodni 

1293 
osobodni 

1134 
osobodni 

687 osobodni 

 

Źródło: Dane MOPS  w Kaliszu, Dział Interwencji Kryzysowej 
 
Jak wynika z danych zawartych w tabeli nr 1, w 2023 roku wszystkie liczby były niższe od danych w roku 
2024 i 2025. Istnieje prawdopodobieństwo, że może to wynikać z nowelizacji ustawy o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej i wprowadzonych przepisów dotyczących tzw. ustawy „Kamilka”, która weszła w życie 
15 lutego 2024r. Jednocześnie zaczęły obowiązywać przepisy nakładające obowiązek wprowadzenia 
standardów ochrony małoletnich. Przepisy miały wpływ na korzystanie z szerokiej oferty pomocy i 
wsparcia, w tym również z korzystania z pomocy w formie umieszczenia w schronisku dla osób 
doznających przemocy domowej. 
 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kaliszu prowadzi również zadania dotyczące interwencji 
kryzysowej będącej często skutkiem doznawanej przemocy, które realizuje w oparciu o dwie ustawy: ustawę 
o pomocy społecznej i ustawę o przeciwdziałaniu przemocy domowej.  
Zgodnie z ustawą o pomocy społecznej, interwencja kryzysowa stanowi zespół interdyscyplinarnych działań 
podejmowanych na rzecz osób i rodzin będących w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest 
przywrócenie równowagi psychicznej i umiejętności samodzielnego radzenia sobie, a dzięki temu 
zapobieganie przejściu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolności psychospołecznej. Interwencją 
często są obejmowane osoby doznające przemocy domowej. 
Ponadto interwencją kryzysową obejmuje się osoby i rodziny bez względu na posiadany dochód. W ramach 
interwencji kryzysowej udziela się natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w 
zależności od potrzeb – poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych – schronienia do 
3 miesięcy.  
Interwencja kryzysowa jest adresowana zarówno do dzieci oraz młodzieży, jak i osób dorosłych, które 
znalazły się w trudnej sytuacji. Wśród takich traumatycznych wydarzeń należy wyróżnić: 
 doświadczanie przemocy fizycznej lub/oraz psychicznej; 
 konflikty w rodzinie spowodowane występowaniem przemocy domowej; 
 niespodziewane wydarzenia losowe (np. rozwód); 
 myśli samobójcze 
 gwałty i nadużycia seksualne; 
 nieumiejętność emocjonalnego radzenia sobie w kryzysowych sytuacjach takich jak utrata lub żałoba. 
Sześcioetapowy model interwencji kryzysowej charakteryzuje się określeniem problemu, zapewnieniem 
bezpieczeństwa, udzieleniem adekwatnego wsparcia, analizą wielu możliwości pomocy, budowaniem czy 
konstruowaniem planu pomocy, uzyskaniem zobowiązania w przypadku dużej mobilności psychicznej 
klienta. Do zadań interwenta kryzysowego i pracowników zatrudnionych w Dziale Interwencji Kryzysowej 
– psychologów, pracowników socjalnych, opiekunów należy: 
 przedstawianie osobie poszkodowanej różnych możliwości wyjścia z danej sytuacji kryzysowej często 

będącej wynikiem doznawanej przemocy; 
 zapewnienie poszkodowanej osobie bezpieczeństwa podczas pobytu w schronisku dla osób doznających 

przemocy domowej lub w schronisku dla ofiar będących w stanie kryzysu; 
 wsparcie specjalistyczne przez pracowników socjalnych dla mieszkańców schronisk – ofiar przemocy 

domowej oraz ofiar klęsk żywiołowych, pożarów, poważnych awarii jak zalania mieszkania, brak 
ogrzewania z uwagi na awarię pieca, ekstremalnych warunków pogodowych, (pomoc w sprawach 
urzędowych, sądowych, alimentacyjnych, organizacyjnych, bytowych, zdrowotnych), 

 pomoc psychologiczna dla osób doznających przemocy domowej oraz dla osób będących w innych 
sytuacjach kryzysowych często połączonych z zagrożeniem zdrowia i życia; 

Id: D426E6BE-2F42-416E-8270-BB2A97A020FA. Uchwalony Strona 5



 przeciwdziałanie agresji i przemocy, działania profilaktyczne i edukacyjne, 
 konsultacje psychologiczne dla osób objętych procedurą „Niebieskie Karty”, 
 interwencyjne wizyty w miejscu zamieszkania osób będących w sytuacjach kryzysowych (np. rozwód), 
 psychologiczne wizyty terenowe u osób z objawami zaburzeń psychicznych, które powodują wszczęcie 

procedur Niebieskie Karty, 
 działania interwencyjne w sytuacjach zagrożenia próbami samobójczymi, 
 telefoniczne wsparcie psychologiczne dla mieszkańców Kalisz 
 
W Schronisku dla osób i rodzin będących w stanie kryzysu w 2025 roku przebywało 65 osób, w tym 32 
dzieci, w 2024 roku przebywało 66 osób, w tym 23 dzieci, w 2023 roku przebywało 86 osób, w tym 33 
dzieci. 
 
Tabela nr 2: Liczba rodzin umieszczonych w schronisku dla osób będących w stanie kryzysu 
 2023 2024 2025 

 
stan na dzień 

30.05.2026 
Liczba rodzin ogółem umieszczonych w schronisku 
dla osób będących w stanie kryzysu m.in. 
wynikłego z uwagi na występowanie przemocy 
domowej 

51 43 33 22 

Liczba osób w tych rodzinach 86 66 65 42 
Liczba małoletnich w tych rodzinach 33 23 32 18 
Czas pobytu tych rodzin w schronisku dla osób 
doznających przemocy domowej 

3593 
osobodni 

2998 
osobodni 

3819 
osobodni 

2445  
osobodni 

 
Dział Interwencji Kryzysowej MOPS (DIK) prowadzi również działania w formie konsultacji/rozmów 
telefonicznych w różnych godzinach (także w godzinach nocnych). Najczęściej dzwonią osoby będące w 
sytuacjach traumatycznych oczekujące pomocy, porady i wsparcia często w związku z występującą 
przemocą domową. Rozmowy takie czasem kończą się  podjęciem interwencji. 
 
 Tabela nr 3:  Liczba konsultacji/rozmów telefonicznych dotyczących przemocy domowej 
 2023 2024 2025 

 

Liczba konsultacji/rozmów telefonicznych dotyczących przemocy 
w rodzinie 

487 392 372 

W tym konsultacji/rozmów zakończonych podjęciem interwencji, 
np. wezwania policji, umieszczenia w schronisku, itp 

25 24 26 

 

Źródło: Dane MOPS  w Kaliszu, Dział Interwencji Kryzysowej 
 
Dział Interwencji Kryzysowej mimo, że nie prowadzi telefonu zaufania, to każda osoba, która zadzwoni do 
tutejszego Ośrodka ma możliwość odbycia rozmowy – uzyskania wsparcia emocjonalnego i poradnictwa. 
Czas trwania takich rozmów z reguły wynosi od kilku do kilkudziesięciu minut. W trakcie rozmowy DIK 
oferuje także możliwość umówienia się na spotkanie osobiste z psychologiem, terapeutą rodzinnym lub 
pracownikiem socjalnym w celu skorzystania z innych usług świadczonych przez Ośrodek. Jak wskazują 
powyższe dane liczba konsultacji telefonicznych każdego roku jest na podobnym poziomie. 
W Dziale Interwencji Kryzysowej przyjmuje interwent kryzysowy, terapeuta rodzinny w zakresie 
poradnictwa rodzinnego i psychologiczno-pedagogicznego, specjalista do pracy z osobami doznającymi 
przemocy domowej i stosującymi przemoc domową oraz psychologowie. Udzielają pomocy i wsparcia w 
formie poradnictwa, spotkań i konsultacji indywidualnych z użyciem narzędzi dialogu motywujące i terapii 
skoncentrowanej na rozwiązaniach. Udzielana jest ponadto pomoc i wsparcie rodzinom uwikłanym w 
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przemoc domową w realizacji indywidualnego planu pomocy, dążącego do zatrzymania przemocy 
i rozwiązywania problemów w rodzinie. Ponadto oferowana jest pomoc specjalistów terapii uzależnień. 
Specjaliści prowadzą indywidualne konsultacje zarówno z osobami doznającymi przemocy domowej, z 
osobami stosującymi przemoc domową oraz ze świadkami przemocy domowej. Udzielają pomocy i 
wsparcia członkom Grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie diagnozowania sytuacji przemocy 
występującej w rodzinie, która objęta jest procedurą „Niebieskie Karty” oraz diagnozowania potrzeb rodziny 
z problemem przemocy i poszczególnych jej członków.  
 
Tabela nr 4: Liczba osób korzystających z pomocy: 

Liczba osób doznających 
przemocy które skorzystały z 
punktu konsultacyjnego 

Liczba osób doznających 
przemocy objętych w danym roku 
działaniami pomocowymi z uwagi 
na prowadzoną procedurę NK 

Rok Ogółem liczba osób 
korzystających z pomocy / 
liczba osób korzystających 
z konsultacji w przypadku 
przemocy domowej w tym liczba  

kobiet 
w tym liczba 
mężczyzn 

w tym liczba 
kobiet/ dzieci 

w tym liczba 
mężczyzn 

2025 972/ 98 74 24 201 kobiet/ 111 
dzieci 

35 

 

Źródło: MOPS  w Kaliszu, Dział Interwencji Kryzysowej 
 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kaliszu od kilku lat pozyskuje środki finansowe od Wojewody 
Wielkopolskiego na realizację programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawców przemocy domowej 
oraz programu psychologiczno–terapeutycznego. Środki przyznawane są w trakcie trwania roku 
kalendarzowego i realizacja programu w poszczególnych latach następuje w różnych okresach. 
 
Tabela nr 5: Liczba osób biorących udział w programie korekcyjno-edukacyjnym  
 2023 2024 

 
2025 

czas trwania programu korekcyjno-edukacyjnego  
wraz z rekrutacją od...do..../ ilość miesięcy 

od 1.07.2023 
do 13.12.2023 
5,5 miesiąca 

od 1.07.2024 
do 6.12.2024 
5,5 miesiąca 

od 1.08.2025r. 
do 5.12.2025, 

5 miesięcy 
Liczba osób skierowanych do udziału w programie 
korekcyjno-edukacyjnym dla sprawców przemocy 
domowej 

8 7 8 

Liczba osób, które ukończyły program korekcyjno-
edukacyjnym dla sprawców przemocy domowej 

7 4 6 

 

Źródło: MOPS w Kaliszu, prowadzący program korekcyjno – edukacyjny dla sprawców przemocy domowej 
 
Na podstawie przedstawionych danych nie można porównać przebiegu realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego, które zostały w całości zrealizowane. Natomiast w roku 2026 zaplanowano realizację 
programu korekcyjno–edukacyjnego oraz psychologiczno- terapeutycznego, który pierwszy raz rozpoczęto 
w 2025r. 
 
4.2. Zespół Interdyscyplinarny 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kaliszu zapewnia obsługę organizacyjno–techniczną Zespołu 
Interdyscyplinarnego, którego siedziba mieści się przy ul. Obywatelskiej 4. Siedziba Przewodniczącej 
Zespołu mieści się przy ul. Granicznej 1.  

Zespół Interdyscyplinarny powołany w 2011 r. zakończył działalność w dniu 6 grudnia 2023 r. Zgodnie z 
uchwałą nr LXVIII/943/2023 Rady Miasta Kalisza z dnia 28 września 2023r. w sprawie określenia trybu i 
sposobu powoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu ustalono zasady powoływania i 
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odwoływania członków. Zarządzeniem Prezydenta Miasta Kalisza Nr 741/2023 z dnia 30 listopada 2023 r. 
został powołany nowy skład Zespołu, który rozpoczął funkcjonowanie w dniu 7 grudnia 2023 r. Zespół 
obecnie liczy 27 członków.  

Tabela nr 6: Liczba osób w Zespole Interdyscyplinarnym, reprezentujących podmioty wymienione w ustawie 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej: 

Podmiot wymieniony w ustawie Liczba przedstawicieli  
policja  5 
pomoc społeczna 12 
oświata 3 
ochrona zdrowia 1 
MKRPA 2 
organizacje pozarządowe 1 
kurator sądowy 3 
RAZEM 27 

 

Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
 
Posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego odbywają się w zależności od potrzeb, jednak nie rzadziej niż raz 
na dwa miesiące. Powołane przez Zespół Interdyscyplinarny grupy diagnostyczno-pomocowe, również mają 
posiedzenia w zależności od potrzeb i sytuacji danej rodziny, w której prowadzona jest procedura 
"Niebieskie Karty". 
W 2023r. odbyło się 5 spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego, w 2024r. 9 spotkań, a w 2025r. odbyło się 7 
spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego. Osoby nie mogące brać udziału miały możliwość kontaktu w formie 
zdalnej. Na spotkaniach omawiane były sprawy dotyczące procedur „Niebieskie Karty”, dotyczące 
organizacji pracy Zespołu i przepisów. Ponadto w 2023r. podjęto 124 uchwały, w 2024r. 173 uchwały, a w 
2025 r. 290 uchwał. Do 30.05.2026r. podjęto 119 uchwał.  

 
Tabela nr 7: Funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu: 
 2023 2024 2025 na dzień 

30.05.2026 
Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego 5 9 7 3 
Liczba powołanych Grup diagnostyczno -
pomocowych 

124 167 215 119 

Liczba osób w Grupach diagnostyczno - 
pomocowych 

średnio 3 średnio 3 srednio 3-4 średnio 3-4 

Liczba spotkań Grup diagnostyczno - pomocowych 1305 1566 1161 340 
 

Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
 
Z przedstawionych danych wynika, że w omawianym okresie Zespół Interdyscyplinarny   funkcjonował na 
podobnym poziomie. 
Zadania Zespołu Interdyscyplinarnego zostały określone w ustawowym katalogu otwartym. Mają one 
charakter zapobiegawczy. Ich celem jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej poprzez działania 
poprzedzające akt przemocy, a nie tylko post factum. 
Zadaniem Zespołu jest integrowanie  i koordynowanie działań wszystkich podmiotów, których 
przedstawiciele wchodzą w skład Zespołu, a także specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej, w szczególności: 
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 diagnoza problemu zjawiska przemocy, 
 podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą domową w celu przeciwdziałaniu temu 

zjawisku, 
 inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą domową, 
 rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy 

w środowisku lokalnym, 
 inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową. 
 
Do Zespołu Interdyscyplinarnego wpływają wszystkie formularze "Niebieskie Karty - A", które zostają 
wypełnione przez policję, a także przez inne podmioty, które mają obowiązek uruchomić procedurę 
"Niebieskie Karty" z chwilą powzięcia informacji o podejrzeniu występowania przemocy domowej.  
 
Dane statystyczne przedstawione w poniższej tabeli (nr 8) dotyczą podjętych przez Zespół 
Interdyscyplinarny w Kaliszu działań w sytuacji uruchomienia  procedury "Niebieskie Karty".  
 
Tabela nr 8: Podjęte przez Zespół Interdyscyplinarny działania wobec przemocy domowej, dotyczące 
procedury "Niebieskie Karty" : 
   
 

 2023 2024 2025 na dzień 
30.05.2026 

1. Liczba wypełnionych wszystkich formularzy 
"Niebieska Karta -A" 

124 202 218 119 

 a) liczba formularzy wszczynających procedurę 144 167 254 140 
 b) liczba formularzy dotyczących kolejnych 

przypadków przemocy domowej w trakcie 
trwającej procedury 

20 35 36 21 

2. Liczba osób, co do których istnieje podejrzenie, że 
doznają przemocy domowej (ogółem), w tym: 

295 325 398 231 

 a) kobiet * 142 205 107 
 b) mężczyzn * 53 36 12 
 c) małoletnich * 130 157 112 

3. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że 
stosują przemoc domową 

142 242 249 143 

 a) kobiet 15 15 57 17 
 b) mężczyzn 126 126 192 126 

5. Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej 
lub w placówce opiekuńczo-wychowawczej z 
uwagi na występującą przemoc domową 

* 0 1 1 

 

Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
 
Z danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu wynika, że podmiotem, który uruchamia najwięcej 
procedur "Niebieskie  Karty - A" jest policja, następnie pomoc społeczna. Pozostałe podmioty uruchamiają 
mniej procedur. 
 
Tabela nr 9: Liczba wszczętych procedur NK przekazanych do Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu: 

Liczba "Niebieskich Kart - A" przekazanych do Zespołu 
Interdyscyplinarnego w Kaliszu 

Instytucja wszczynająca 
procedurę "Niebieskie Karty" 

2023 
 

2024 
 

2025 na dzień 
30.05.2026 

Policja 109 127 163 113 
Pomoc społeczna 31 40 43 13 
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Oświata 4 31 15 10 
Ochrona zdrowia 0 2 1 2 
MKRPA 0 0 1 0 
Inne * * * 6 
RAZEM 144 202 223 135 

 

Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
 
W 2023 r. wpłynęło 144 formularzy „Niebieskich Kart” cz. A, z czego 20 to procedury dokumentujące 
kolejne zdarzenie stosowania przemocy odnotowane ponownie w rodzinach, w których była już prowadzona 
procedura „Niebieska Karta”. W I półroczu 2023 r. wpłynęło zaledwie 47 formularzy „Niebieska Karta” cz. 
A, za to w II półroczu ta liczba się podwoiła i wyniosła 97 formularzy „Niebieska Karta” cz A. Formalnie 
powołano 124 nowe grupy. Należy zaznaczyć, że ogólnie czynnych było 261 grup roboczych, gdyż 
prowadzono jeszcze Niebieskie Karty z 2021r. i 2022r. Tak więc 137 procedur były kontynuowanych 
z poprzednich lat. Odbyło się 1305 spotkań grup diagnostyczno-pomocowych (poprzednio zwanych 
roboczymi) do wymienionych kart. W 2023 roku do Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęły łącznie 144 
procedury „Niebieskie Karty” cz. A, uruchomione przez: funkcjonariuszy policji w 109 przypadkach, 
pracowników socjalnych w 31 przypadkach, przedstawicieli oświaty 4 przypadkach. Ponadto w 2 
przypadkach poinformowano Żandarmerię Wojskową i podjęto współpracę z uwagi na występującą 
przemoc domową czynnego żołnierza zawodowego.  
W 2024 r. odnotowano wpływ 202 formularzy „Niebieskie Karty” cz. A, z czego 35, to procedury 
dokumentujące kolejne zdarzenie stosowania przemocy odnotowane ponownie w rodzinach, w których była 
już prowadzona procedura „Niebieskie Karty”. W I półroczu 2024 r. wpłynęło 107 formularzy „Niebieskie 
Karty” cz. A, a w II półroczu liczba była podobna, gdyż wyniosła 95 formularzy „Niebieskie Karty” cz. A. 
Dla porównania w 2023 r. wszczęto łącznie 144 formularze „Niebieskie Karty”. Tak więc w 2024 r. 
odnotowano znaczny wzrost  zdarzeń dotyczących przemocy domowej w porównaniu z rokiem 2023. 
Formalnie powołano 202 nowe grupy diagnostyczno-pomocowe, w porównaniu do 2022 r., gdzie 
odnotowano tych grup 167. Wzrost w 2024 r. wyniósł ponad 20%.  
Należy zaznaczyć, że ogólnie czynnych było 313 grup diagnostyczno–pomocowych, gdyż prowadzono 
jeszcze Niebieskie Karty z 2023 r. i 2022 r. Odbyło się 1.210 spotkań grup diagnostyczno-pomocowych, co 
średnio stanowi 5-6 spotkań dla każdej grupy. Były grupy, gdzie tych spotkań odbywało się więcej.  
W 2025 r. odnotowano wpływ 223 formularzy „Niebieskie Karty” cz. A, z czego 8, to procedury 
dokumentujące kolejne zdarzenie stosowania przemocy odnotowane ponownie w rodzinach, w których była 
już prowadzona procedura „Niebieskie Karty”.  
W I półroczu 2025 r. wpłynęło 111 formularzy „ Niebieskie Karty” cz. A, a w II półroczu liczba była 
podobna, gdyż wyniosła 113 formularzy „Niebieskie Karty” cz A. Tak więc w 2025 r. odnotowano znaczny 
wzrost, bo o 37,65% więcej zdarzeń dotyczących przemocy domowej w porównaniu z rokiem 2024. 
Porównując: w I półroczu 2024 r. wpłynęło zaledwie 47 formularzy „Niebieskie Karty” cz. A, gdzie 
w 2025r. wpłynęło ich aż 111. Tak więc odnotowano wzrost o 136,17 % więcej formularzy NK cz. A.  
Formalnie powołano 225 nowych grup diagnostyczno-pomocowych. Wzrost w 2025 r. wyniósł 26,23%.  
Należy zaznaczyć, że ogólnie czynne były 333 grupy, gdyż prowadzono jeszcze Niebieskie Karty z 2024, 
2023, a nawet 2022 r. Z poprzednich lat kontynuowano 78 procedur. Odbyło się ponad 1000 spotkań grup 
diagnostyczno-pomocowych, co średnio stanowi 5-6 spotkań dla każdej grupy. Były grupy, gdzie tych 
spotkań odbywało się więcej. Ponadto w przypadku 96 funkcjonujących grup powołano rozszerzony skład.  
Po powołaniu Zespołu Interdyscyplinarnego na nowych zasadach, od 2023r. powoływano grupy 
diagnostyczno–pomocowe, których podstawowy skład to 2 osoby: pracownik socjalny MOPS 
i funkcjonariusz policji KMP. W 2025 r. często poszerzano grupy o psychologa, kuratora lub asystenta 
rodziny. Tak więc w grupie były najczęściej trzy lub cztery osoby. Takich poszerzonych grup odnotowano 
96.  
Podczas prowadzenia procedury „Niebieskie Karty” w 2023 r. zostało sporządzonych: 83 formularzy NK 
cz. C z osobą doznającą przemocy i 56 formularzy Niebieska Karta cz. D z osobą stosująca przemoc 
domową.  
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W 2024 r. formularzy NK cz. C wypełniono w 168 przypadkach, a NK cz. D wypełniono 
w 101 procedurach. Rok 2025 przyniósł 111 wypełnionych formularzy NK cz. C 157 oraz 128 NK cz. D.  
Większa ilość osób doświadczających przemoc (ODP) podjęła współpracę z grupą w przeciwieństwie 
do osób stosujących przemoc (OSP). Objęto działaniami w 2025r. ODP w ilości 398 osób, w tym 201 
kobiet, 35 mężczyzn i 162 dzieci. W 2025r. odnotowano łącznie 252 osoby stosujące przemoc, co w 
porównaniu z 2024r. gdzie odnotowano ogółem 169 osób, wskazuje na wzrost o 49,11%.  
 
Jaka jest skala przemocy wobec dzieci i nastolatków w Kaliszu?  
Z ogólnopolskiego badania Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę „Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce w 
2023" wynika, że 79% badanych dzieci i nastolatków doświadczyło w swoim życiu co najmniej jednej 
formy przemocy lub zaniedbania. Dane te mają charakter ogólnopolski i stanowią kontekst dla analizy 
danych lokalnych. 
Z analizy danych w roku 2023 r. w Kaliszu 55 dzieci zostało bezpośrednio wskazanych w NK cz. A jako 
ODP, a łącznie 111 dzieci, które były świadkami. W 2024r. w większej ilości wskazano na dzieci jako osoby 
doznające przemocy, gdyż było to 151 dzieci bezpośrednio wskazanych w NK jako ODP.  
Jednak rok 2025 przyniósł jeszcze większą liczbę ujawnień stosowania przemocy wobec dzieci, gdyż 
zanotowano 162 przypadki. Tak więc kolejny raz zanotowano wzrost przemocy wobec dzieci wskazanych 
bezpośrednio jako osoby doznające przemocy.  
 
Jakiej przemocy doświadczają dzieci i nastolatki?  
Najczęściej zgłaszanymi formami przemocy w 2023 r. i w 2024 r. były przemoc fizyczna i psychiczna ze 
strony bliskiego dorosłego (45,95%). Rok 2025r. nie przyniósł zmian i także uwidocznił najczęściej przemoc 
fizyczną i psychiczną . 
 
W sytuacjach zagrażających zdrowiu i życiu osób, wobec których istnieje podejrzenie, że doznają przemocy 
domowej, również gdy dotyczy to małoletnich, Zespół Interdyscyplinarny zawiadamia prokuraturę o 
podejrzeniu występowania przestępstwa. Gdy istnieje podejrzenie doświadczania przemocy przez 
małoletnich również składany jest wniosek do Sądu zgodnie z art. 572 KPC o wgląd w sytuację 
małoletniego. 
 
Tabela nr 10: Liczba zawiadomień prokuratury, liczba wniosków do sądu, KMP: 
 2023 2024 2025 na dzień 

30.05.2026 
Liczba złożonych zawiadomień prokuratury o 
podejrzeniu występowania przestępstwa 

3 9 7 5 

Liczba spraw złożonych w sądzie/KMP (o wgląd w 
sytuację małoletnich, zawiadomienia, informacje)  

84 82 78 55 

 

Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
 
Zgodnie z rozporządzeniem w sprawie procedury "Niebieskie Karty" istnieją dwie przesłanki pozwalające 
na zakończenie procedury. Poniższa tabela (nr 11) przedstawia przyczyny zakończenia procedury na 
przełomie ostatnich lat zastosowane przez grupy diagnostyczno- pomocowe w Kaliszu. 
 
Tabela nr 11: Przyczyny zakończenia procedury "Niebieskie Karty" przez grupy d-p: 
Przyczyny zakończenia procedury NK 2023 

 
2024 

 
2025 na dzień 

30.05.2026 
brak zasadności podejmowanych działań * 21 32 16 

ustanie przemocy domowej i uzasadnione przypuszczenie, że 
zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej 

* 88 140 79 

 

Źródło: Dane Zespołu  Interdyscyplinarnego w Kaliszu 
* Brak danych 
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Z  przedstawionych danych wynika, że zdecydowanie częściej procedura "Niebieskie Karty" zostaje 
zakończona przez grupy diagnostyczno-pomocowe z powodu ustania przemocy domowej i uzasadnionego 
przypuszczenia, że zaprzestano dalszego stosowania przemocy oraz zrealizowania indywidualnego planu 
pomocy. 

 
4.3. Komenda Miejska Policji w Kaliszu 
W systemie przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy policja ma do odegrania 
niezmiernie ważną rolę. Podczas interwencji domowych policja podejmuje działania zarówno wobec osób 
stosujących przemoc, jak i doznających przemocy. Policyjne interwencje domowe często kończą się 
uruchomieniem procedury „Niebieskiej Karty”. Ponadto Komenda Miejska Policji w Kaliszu podejmuje 
również działania profilaktyczne skierowane do różnych grup społeczności lokalnej podnoszące świadomość 
mieszkańców w obszarze przemocy w rodzinie.  

 
Tabela nr 12: Tabela podjętych  przez policję interwencji w tym podjętych działań 
 2023 2024 2025 
Liczba interwencji ogółem 2.059 1.750 1.939 
w tym liczba osób zatrzymanych  
 

M/K* 
71M / 1 K 

M/K* 
61M / 2 K 

M/K* 
109 M / 5 K 

w tym łączna liczba uruchomionej procedury "Niebieskie 
Karty" 

185 146 164 

 

Źródło: Dane Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu 
* M/K - Mężczyzna/ Kobieta 
 
Jak wynika z powyższych danych nie każda podjęta przez policję interwencja kończy się uruchomieniem 
procedury „Niebieskie Karty". 
W 2025 roku zatrzymano więcej osób niż w 2023 i 2024 roku. W tych latach osobami zatrzymanymi byli 
nie tylko mężczyźni, ale również kobiety. Liczba kobiet co roku wzrasta, w 2023r. była to 1 kobieta, w 
2024, 2 kobiety, a już w 2025 było to 5 kobiet. 
 
Tabela nr 13 przedstawia liczbę postępowań z art. 207 § 1 kodeksu karnego, zgodnie z którym "kto znęca się 
fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5" 
 
Tabela nr 13: Liczba postępowań z art.207 kodeksu karnego w ramach procedury "Niebieskie Karty" 
 2023 

 
2024 

 
2025 

na dzień 30.06 
Liczba postępowań zgłoszonych ogółem 83 78 119 
w tym liczba prowadzonych postępowań  49 48 57 

 

Źródło: Dane Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu 
 
Z katalogu kwalifikacji prawnych czynów karalnych, polegających na stosowaniu przemocy, artykuł 207 
kodeksu karnego występuje najczęściej, stąd też w przedstawionych danych uwzględniony został tylko ten 
artykuł kodeksu karnego. Jak wskazują dane rok 2025 przyniósł więcej zgłoszonych i prowadzonych 
postępowań niż w poprzednich latach. 
 
Od 30 listopada 2020 roku zmiana ustawy o policji, wprowadzając art. 15 aa, daje uprawnienia 
funkcjonariuszom policji, do wydania wobec osoby, stwarzającej zagrożenie dla życia lub zdrowia osoby 
dotkniętej przemocą domową nakazu natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania 
lub zakazu zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia. Przepis ten w porównaniu z 
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poprzednimi latami jest stosowany w coraz większym zakresie. Z danych wynika, że w 2025r. został 
zastosowany w 7 przypadkach. Do 30 maja 2026r. odnotowano już 38 takich nakazów/ zakazów. 
Ponadto postanowienie dotyczące opuszczenia lokalu i zakazu zbliżania mogą być orzekane przez Sąd i 
obejmować: zakaz zbliżania do mieszkania zajmowanego z osobą doznającą przemocy domowej na 
odległość nie mniejszą niż 100 m, zakaz kontaktowania się z osobą doznającą przemocy domowej na 
określonych odległościach. Sąd może również orzec wobec osoby stosującej przemoc domową okresowe 
opuszczenie lokalu oraz zakazać jej zbliżania się do niego. Takich postanowień w 2025r. sąd wydał 10 
wobec osób, u których była prowadzona procedura „Niebieskie Karty”. Te postanowienia są wydawane w 
celu zapewnienia bezpieczeństwa osobom doznającym przemocy domowej oraz zapobiegania popełnieniu 
przestępstw. 

 
4.4. Prokuratura Rejonowa w Kaliszu 

 
Obrazem odzwierciedlającym skalę zjawiska przemocy domowej w Kaliszu może być ilość postępowań, 
dotyczących znęcania się fizycznego i psychicznego na podstawie artykułu 207 kodeksu karnego, 
przeprowadzonych przez Prokuraturę Rejonową w Kaliszu.  
 
Tabela nr 14: Liczba postępowań z art.207 kodeksu karnego prowadzonych przez Prokuraturę 
 2023 2024 2025 
Liczba postępowań zgłoszonych ogółem 131 125 114 
w tym liczba postępowań zakończonych 
skierowaniem wniosku do sądu 

36 34 26 

 

Źródło: Dane Prokuratury Rejonowej w Kaliszu 
 
Z katalogu kwalifikacji prawnych czynów karalnych, polegających na stosowaniu przemocy, artykuł 207 
kodeksu karnego występuje najczęściej, stąd też w przedstawionych danych uwzględniony został tylko ten 
artykuł kodeksu karnego. 
Jak wynika z danych zawartych w powyższej tabeli, w 2023 roku było więcej zgłoszonych postępowań niż 
w roku 2024 i 2025, również więcej było postępowań zakończonych skierowaniem wniosku do sądu 
(skierowanych do sądu: z aktem oskarżenia, z wnioskiem o wydanie wyroku skazującego, z wnioskiem o 
warunkowe umorzenie postępowania, z wnioskiem o umorzenie w trybie art. 324 kk) 
 
4.5. Organizacje pozarządowe i inne podmioty realizujące  zadania z obszaru 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

              
Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem 
Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Kaliszu  ma swoją siedzibę w Centrum 
Księdza Orione przy ulicy Kościuszki 24. Ośrodek udziela bezpłatnej pomocy dorosłym i dzieciom, którzy 
zostali pokrzywdzeni przestępstwem lub byli świadkiem przestępstwa (np. przeciwko mieniu, zdrowiu, 
życiu, przestępstwa bankowego, lichwy, alimentacyjnego, komunikacyjnego, na tle seksualnym), nie 
dawniej niż 5 lat wstecz. Instytucja udziela pomocy prawnej, psychologicznej, lekarza psychiatry, jak 
również pomocy materialnej. 
W celu uzyskania pomocy osoby pokrzywdzone przestępstwem zgłaszają się osobiście do Okręgowego 
Ośrodka Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem  i wypełniają wniosek o udzielenie pomocy, okazując się 
jakimkolwiek dokumentem potwierdzającymi wystąpienie przestępstwa. W szczególnie wyjątkowych 
sytuacjach od osoby składającej wniosek może zostać przyjęte oświadczenie. 

Punkt Konsultacyjno-interwencyjny dla osób z problemem alkoholowym (kobiet i mężczyzn), 
ich rodzin, w tym osób bezdomnych 

Punkt Konsultacyjno-interwencyjny dla osób z problemem alkoholowym (kobiet i mężczyzn), ich rodzin, w 
tym osób bezdomnych prowadzony jest przez Caritas Diecezji Kaliskiej od 2019 roku, z siedzibą w Kaliszu 
ul. Stawiszyńska 20.  
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Część interwencyjna jest czynna całą dobę. Dyżuruje m.in.: lekarz i ratownik medyczny, którzy 
przeprowadzają wstępną diagnozę stanu zdrowia bezdomnego i ewentualnie kierują go do schroniska, 
noclegowni lub innego miejsca, w którym uzyska stosowną pomoc. Każda osoba, która zgłosi się do punktu 
ma możliwość kąpieli, wymiany odzieży, otrzyma ciepły posiłek. Ponadto osoby z problemem alkoholowym 
oraz członkowie ich rodzin (w tym ofiary przemocy) mogą skorzystać z konsultacji terapeuty i psychologa. 

 
Tabela nr 15: Działania Punktu konsultacyjno-interwencyjnego 
Działania 2023 2024 2025 
interwencje 22 15 16 
konsultacje lekarskie 313 289 219 
konsultacje terapeuty i psychologa 193 151 139 

 

Źródło: Dane Wydział Spraw Społecznych i Mieszkaniowych Urzędu Miasta Kalisza 
 
 
5. OBSZARY I KIERUNKI DZIAŁAŃ OKREŚLONE W RZĄDOWYM PROGRAMIE 
PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2024-2030 DO REALIZACJI 
PRZEZ JEDNOSTKI SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO 
 
1. Obszar I.  Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 
Kierunki działań: 
1.1. Poszerzenie wiedzy ogółu społeczeństwa, w tym zainteresowanych służb na temat zjawiska przemocy 
domowej. 
1.2. Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy 
domowej.  
1.3. Poprawa jakości systemu działań profilaktycznych.  
1.4. Realizacja programów przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy 
domowej. 
2. Obszar II. Ochrona i pomoc osobom doznającym przemocy domowej 
Kierunki działań: 
2.1. Rozwój infrastruktury instytucji samorządowych a także podmiotów i organizacji pozarządowych 
udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej oraz wypracowanie zasad współpracy. 
2.2. Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form udzielania pomocy osobom doznającym 
przemocy domowej. 
2.3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy domowej. 
2.4. Monitoring działań pomocowych. 
3. Obszar III. Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domowa 
Kierunki działań: 
3.1. Tworzenie i rozszerzanie ofert oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową, realizowanych 
przez instytucje samorządowe, a także podmioty oraz organizacje pozarządowe, a także wypracowanie i 
doskonalenie zasad współpracy między tymi instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarządowymi. 
3.2. Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy  domowej. 
3.3. Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów korekcyjno-edukacyjnych 
zmierzających do zaprzestania stosowania przemocy domową. 
4. Obszar IV. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli 
podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 
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Kierunek działań: 
4.1. Podnoszenie kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy           
domowej. 
4.2. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu osób 
realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

 
 
6. MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ 
OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2026-2030 
 
6.1. Cel główny i cele szczegółowe Programu. 
Cel główny 
Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na 
terenie Miasta Kalisza. 
Cel główny jest realizowany poprzez następujące cele szczegółowe: 

 zintensyfikowanie działań profilaktycznych i diagnostycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej; 

 zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej; 

 zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową; 

 rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z 
zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

6.2. Zadania do realizacji w ramach Programu 
6.2.1. Obszar:  Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 
Cel: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych i diagnostycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej. 

Kierunki działań 
 

Zadania Wskaźniki 

Poszerzenie wiedzy ogółu 
społeczeństwa na temat 
zjawiska przemocy 
domowej 

 analiza zjawiska przemocy domowej 
 
 opracowanie ulotek, informatorów, itp. 
 
 
 warsztaty o tematyce przeciwdziałania 

przemocy domowej, 
 organizacja lokalnych i udział w 

ogólnopolskich  kampaniach społecznych 
 
 
 
 
 realizacja działań w zakresie promowania i 

wdrażania prawidłowych metod 
wychowawczych w stosunku do dzieci w 
rodzinach zagrożonych przemocą 

 
 poradnictwo i działania edukacyjne 

 dane od podmiotów 
realizujących działania  

 rodzaj i liczba 
materiałów 
informacyjnych 

 liczba  warsztatów 
 liczba uczestników 
 liczba kampanii 
 liczba uczestników w 

lokalnych kampaniach 
 liczba ankiet dot. wiedzy 

na temat zjawiska 
  

 liczba i rodzaj działań 
 liczba osób objętych 

działaniami 
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skierowane do rodziców, służące 
wzmocnieniu alternatywnych do stosowania 
przemocy metod i kompetencji 
wychowawczych 

 liczba działań 
 liczba rodziców 

uczestniczących w 
działaniach 

 liczba ankiet 

 
6.2.2. Obszar: ochrona i pomoc osobom doznających przemocy domowej 

 Cel: zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób zwiększenie dostępności i 
skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej; 

.Kierunki działań Zadania Wskaźniki 

Rozwój infrastruktury 
instytucji samorządowych, 
a także podmiotów i 
organizacji pozarządowych 
udzielających pomocy 
osobom doznającym 
przemocy domowej 

 funkcjonowanie Zespołu 
Interdyscyplinarnego w Kaliszu 

 
 
 
 
 
 
 
 funkcjonowanie schroniska dla ofiar 

przemocy domowej 
 nawiązywanie i wzmacnianie współpracy z 

organizacjami pozarządowymi w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej 

 liczba spotkań Zespołu 
 liczba powołanych w 

danym roku 
kalendarzowym grup 
diagnostyczno-
pomocowych 

 liczba posiedzeń zespołu 
monitorującego 

 liczba osób przyjętych 
do schroniska 

 ilość współpracujących 
organizacji  
pozarządowych  

Upowszechnianie 
informacji i edukacja w 
zakresie możliwości i form 
udzielania pomocy osobom 
doznającym przemocy 
domowej 

 opracowanie ulotek, informatorów, itp.  liczba materiałów 
informacyjnych 

Udzielanie pomocy i 
wsparcia osobom 
dotkniętym przemocą 
domową 

 realizacja procedury „Niebieskie Karty” 
przez uprawnione podmioty  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 poradnictwo specjalistyczne: prawne, 

socjalne, psychologiczne, pedagogiczne 
 całodobowy telefon interwencyjny w 

 liczba wszczętych w 
danym roku procedur 
"Niebieskie Karty" (NK-
A) 

 liczba kontynuowanych 
w danym roku procedur 
"Niebieskie Katy" w 
latach poprzednich 

 liczba rodzin objętych w 
danym roku działaniami 
w ramach procedury 
"Niebieskie Karty" 

 liczba wypełnionych 
formularzy "Niebieska 
Karta -C" 

 liczba osób, które 
skorzystały z pomocy 

  liczba 
przeprowadzonych 
rozmów telefonicznych 
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MOPS w Kaliszu – DIK 
 
 

 udzielanie pomocy dzieciom 
doświadczającym przemocy domową 

 liczba podjętych 
interwencji 

 liczba dzieci objętych 
pomocą 

 
6.2.3. Obszar: oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 
Cel: zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 

Kierunki działań Zadania Wskaźniki 

Interweniowanie oraz 
reagowanie właściwych 
służb na stosowanie 
przemocy domowej 

 oddziaływania w ramach procedury 
"Niebieskie Karty" 

 
 
 
 
 stosowanie przepisów nakazujących 

natychmiastowe opuszczenie lokalu 
wspólnie zamieszkującego z osobą 
pokrzywdzoną i zakazu zbliżania się 

 liczba osób objętych 
procedurą "Niebieskie 
Karty" 

 liczba wypełnionych 
formularzy "Niebieska 
Karta – D" 

 liczba wydanych 
nakazów na podstawie 
art. 15 aa ustawy o 
policji 

Realizowanie wobec osób 
stosujących przemoc 
domowa programów 
zmierzających do 
zaprzestania stosowania 
przemocy domowej 

 pozyskanie specjalistów uprawnionych do 
prowadzenia programów, 

 realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego, 

 realizacja programu psychologiczno-
terapeutycznego  

 liczba trenerów 
mających uprawnienia 

 liczba uczestników  
 
 liczba uczestników  
 
 

 
6.2.4. Obszar: podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli 
podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 
Cel: rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z 
zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

Kierunki działań 
 

Zadania Wskaźniki 

Podnoszenie kompetencji 
osób realizujących 
zadania z zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 

 podnoszenie kwalifikacji członków Zespołu 
Interdyscyplinarnego  
 

 edukacja różnych grup zawodowych z 
zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej 

 udzielanie wsparcia dla osób pracujących 
bezpośrednio z osobami doznającymi 
przemocy domowej i z osobami stosującymi 
przemoc. 

 liczba szkoleń 
 liczba uczestników 
 liczba superwizji  
 liczba szkoleń 
 liczba uczestników 
 liczba uczestników 
 liczba superwizji 

Termin realizacji poszczególnych działań oraz dobór podmiotów odpowiedzialnych za ich realizację zostaną 
ustalone przez Zespół Interdyscyplinarny odpowiedzialny za realizację Programu. 
 
6.3. Adresaci Programu: 
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Program skierowany jest do mieszkańców miasta Kalisza, w tym: 
1) osób zagrożonych przemocą domową, 
2) osób doznających przemocy domowej, 
3) osób stosujących przemoc domową, 
4) świadków przemocy domowej, 
5) podmiotów zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. 
 
6.4. Realizatorzy Programu: 
1) jednostki pomocy społecznej, 
2) policja, 
3) ochrona  zdrowia, 
4) oświata, 
5) Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
6) inne instytucje i organizacje pozarządowe działające na rzecz ofiar przemocy. 

 
6.5. Koordynacja i monitorowanie realizacji Programu   
1) celem monitorowania realizacji Programu jest zapewnienie zgodności z założonymi celami. Monitoring 

będzie prowadzony w oparciu o dane uzyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Programu; 
2) koordynacją realizacji i monitorowaniem Programu zajmuje się Zespół Interdyscyplinarny w Kaliszu; 
3) podmioty realizujące Program zobowiązane są do corocznego sporządzania sprawozdania z podjętych i 

zrealizowanych działań w danym roku kalendarzowym i przekazania sprawozdania do Zespołu 
Interdyscyplinarnego w Kaliszu; 

4) tryb i sposób powoływania i odwoływania członków Zespołu oraz warunki jego funkcjonowania 
określa odrębna uchwała Rady Miasta Kalisza 

5) Zespół Interdyscyplinarny zobowiązany jest do przekazywania informacji na temat osiągniętych 
wskaźników, danych i wykonanych zadań w ramach realizacj Programu. Informacja ta zamieszczana 
jest w przekazywanym corocznie Radzie Miasta Kalisza spawozdaniu Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Kaliszu. 

 
 
 

Przewodniczący 
Rady Miasta Kalisza 

/…/  
Sławomir Lasiecki 
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Uzasadnienie 

Zgodnie z ustawą z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym, w związku z art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej, do zadań gminy należy opracowanie i realizacja gminnego programu 
przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. 

Zjawisko przemocy domowej oraz skutki społeczne wynikające z pozostawania ofiar i świadków przez wiele 
lat w sytuacji przemocy, stanowią poważne wyzwanie. Przedstawiony Program jest propozycją kontynuacji 
systemowych, kompleksowych i długofalowych działań na rzecz ograniczania zjawiska przemocy domowej. 
Zakłada doskonalenie oraz wspieranie zintegrowanego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, opartego 
na współpracy wielu działających na terenie Kalisza służb, instytucji i organizacji pozarządowych. 

Projekt Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej na lata 2026-2030 został przygotowany na bazie dotychczasowych doświadczeń przy współpracy 
z członkami Zespołu Interdyscyplinarnego w Kaliszu i jest zgodny z Rządowym Programem Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej na lata 2024–2030. 

 

 

Prezydent 
Miasta Kalisza 

/…/ 
Krystian Kinastowski 
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